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Vnitini rad skolni jidelny (vydejny) mateiské skoly

Kontaktni adaje:

Skolni jidelna v matef'ské $kole Mitu$ova 90

Odpovédna vedouci: Mydlairova Marcela ,mobil:724 048 522
I. Uvod

1. Vnitfni fad Skolni jidelny je soubor pravidel a opatfeni spojenych s provozem skoln{
jidelny.

2. Skolni jidelna zajistuje stravovani Fadné zapsanych déti zpravidla od 2 do 6 let, déti s
odkladem $kolni dochazky (7 let) a stravovani zameéstnancti materské skoly.

3. Vnitini rad Skolni jidelny je zdvazny pro vSechny osoby, které se stravuji ve Skolni
jidelné, v ptipadé nezletilych zak i pro zakonné zastupce.

4. Jidelnicek je vZdy sestavovan podle zasad zdravé vyzivy a dodrzovani vyzivovych
norem u sledovanych potravin a v rozsahu dle § 4 odst. 3 a 9 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o
Skolnim stravovani.

5. Jidelnicky jsou zverejnovany na webovych strankach skoly a vyvéseny na nasténkach v
Satnach trid.

6. S Vnitfnim fadem S$kolni jidelny jsou rodice seznameni prostiednictvim nastének

v Satnach déti, prostiednictvim webovych stranek matetské skoly a na informativnich

schiizkach.
II. Prava a povinnosti stravnikii a zakonnych zastupca déti

a) Dité prijato do materské $koly ma pravo:

- ve Skolni jidelné odebirat jedno hlavni jidlo a dvé dopliikova
- zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi

- na kvalitni, nutri¢né vyvazenou a Cerstvou stravu,

- ve dnech Ucasti ve vzdélavani odebirat dotovanou stravu,

- odmitnout konzumaci jakéhokoliv pokrmu.
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b) Zakonny zastupce ma pravo:

- vznaset pripominky a podnéty k praci skolni jidelny u vedouci $kolni jidelny nebo teditelky
skoly,

- prvni den nepritomnosti ditéte ve vzdélavani odebrat dotovanou stravu do Cistych

jidlonosica.

c) Zakonny zastupce ma povinnost:

- informovat vedouci $kolni jidelny o zméné zdravotniho stavu ditéte vztahujici se ke
stravovani,

- odhlasit dité ze stravovani podle zverejnénych pravidel,

- v pripadé neodhlaseni stravy od druhého dne nepritomnosti ditéte ve vzdélavani uhradit
stravu v plné vysi (nedotovanou stravu),

- informovat o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtiZich, na které je nutno brat
zietel

-uhradit v terminu stravné a $kolné

Provoz a vnitini iad

Skolni jidelna slouZi ke stravovani déti a pedagogickych a nepedagogickych zaméstnancii
Skoly.

Provozni rad Skolni jidelny se idi vyhlaskou o Skolnim stravovani ¢. 463/2011 Sb.,
vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby, zakonem ¢.
121/2004 Sb., o péci o zdravi lidu, zdkonem ¢. 258/2000 Sb., o vefejném zdravi a vyhlaSkou
MZ CR ¢&.195/2005 Sb.;ve znéni pozdéjsich predpist.

Strava se konzumuje v MS, nenf mozné, aby si rodice stravu odnaseli v jidlonosic¢ich domg,
vyjimkou je (dle §4 odst. 9 vyhlasky 107/2005 Sb. O skolnim stravovani) situace, kdy dité
onemocni pies noc a zakonni zastupci ditéti stravu nemohli odhlasit (prvni den nemoci) v
tomto pifpadé je strava vydana do &istych jidlonosi¢t od 11.00-11.20 hod. v kuchyni MS
MituSova 90.
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1. MS uéi déti spravnym stravovacim navykiim a tomu je prizptisobena skladba

jidelnicku. Jidelnicek je sestavovan na zakladé zasad zdravé vyzivy a podminkou je

plnéni spotirebniho kose /evidence jednotlivych sloZek stravy, aby byla dodrzena
pfedepsana vyZivova norma/.

2. Jidelni listek je vyvésen na informacnich nasténkach v Satnach, vzdy nejpozdéji v pondéli

pii zahajeni provozu MS a na webovych strankach $koly.

3. Dle narizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) jsou na jidelnim listku uvadény
alergeny. Na nasténkach a webovych strankach skoly je zverejnén seznam alergentj,
jednotlivé alergeny jsou ocislovany a tato ¢isla alergenti jsou detailné k nahlédnuti

u vedouci jidelny.

4. Za dodrzovani hygienickych predpisii pti vyrobé a vydeji stravy pro détské stravniky
je zodpovédny personal skolni jidelny. Pfi podavani jidel ve tiidach dohliZeji na détské
stravniky pedagogové. Za Cistotu stolli a podlah odpovidaji uklizecky.

5. Skolni jidelna zajistuje stravovani déti 3 x denné véetné dodrZeni pitného reZimu.

6. Stravovani zaméstnanct je upraveno zvlastnim vnitinim ptredpisem

IIL.I. OdhlaSovani stravy
Odhlasovani stravy se provadi:
e www.strava.cz, ¢islo zarizeni 5344

e SMS 724048 522

e mydlarova@zsmitusovalé6.cz

e Osobni navstévou u vedouci jidelny
Presné instrukce jsou predany na konci $kolniho roku novym stravnikiim formou tisténého
dokumentu.
Stravnik je prihlaSen na cely mésic automaticky a rodice si tcet ditéte na odhlaSovani stravy
obsluhuji sami.
OdhlaSovani stravy na den nasledujici je mozné do 12.30 hod. dne ptedeslého. V pondéli Ize

dité odhlasit nejpozdéji do 7.00 hod .

Dité ma narok na dotovanou stravu pouze v piipadé, Ze je piitomno vzdélavani v MS a prvni
den nepritomnosti.

V pripadé, Ze stravnik nebude odhlasen den predem, je mu automaticky strava zapoctena a
stravné se v ten den hradi.

Pokud jde dité po obédé, tak je rodic povinen si odpoledni svacinu piedem odhlasit.
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Skolni jidelna po vydeji jidla do jidlonosi¢ii nezodpovida za zdravotni nezavadnost
pripraveného pokrmu.
Skolni jidelna nenese zodpovédnost za zdravotni stav ditéte zpisobeny pozdéjsi

konzumaci.
IILIL Vy$e stravného
Piehled denniho menu je k nahlédnuti na nasténkach v Satnach jednotlivych trid na

jidelnicku a na portalu www.strava.cz.

Celodenni strava

Déti 3 - 6 let presnidavka 15,00 K¢
obéd 22,00 K¢
svacina 15,00 K¢
celkem 52,00 K¢

Déti 7 a vice let presnidavka 15,00 K&
obéd 26,00 K¢
svacina 15,00 K¢
celkem 56,00 K¢

Puldenni strava

Déti 3 - 6 let presnidavka 15,00 K¢
obéd 22,00 K¢
celkem 37,00 K¢

Déti 7 a vice let presnidavka 15,00 K¢

obéd 26,00 K¢
celkem 41,00 K¢

Strava pro dité s odkladem Skolni dochazky

presnidavka 15,00 K¢

obéd 26,00 K¢
svacina 15,00 K¢

celkem 56,00 K¢
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Dle vyhlasky ¢. 107 /2055 Sb. Je dité zarazeno do vyssi kategorie 7-10 let, strava je zarazena

ve vys$si forme.

IILIIL. Forma uhrady:

a) inkasem

inkasovanim ¢astek z bankovnich Gc¢tl na zakladé predchoziho povoleni zakonnych zastupci
stravniki. Je tfeba vyzvednout prihlasku ke stravovani a ucinit potiebné kroky u penézniho
Ustavu, potiebny tiskopis dorucit do kancelare vedouci Skolni jidelny. Splatnost je od 20.

dne v mésici.

b) hotové (vyjimecné)
v kancelari vedouci $kolni jidelny (téZ nutna prihlaska ke stravovani) vzdy posledni tyden v
mésici ve dnech urcenych vedouci jidelny. (Bude ozndmeno tyden dopiredu v Satnach tiid a

na strankach Skolky)

Skolni jidelna slouZi ke stravovani déti a pedagogickych a nepedagogickych zaméstnancii

Skoly.

Provozni rad Skolni jidelny se tidi vyhlaskou o Skolnim stravovani ¢. 463/2011 Sb.,,
vyhlaskou ¢. 602/2006 Sb., o hygienickych pozadavcich na stravovaci sluzby, zdkonem ¢.
121/2004 Sb., o péci o zdravi lidu, zakonem ¢. 258/2000 Sb., o vefejném zdravi a vyhlaskou
MZ CR ¢&.195/2005 Sb.; vie ve znéni pozdéjsich predpisi.

IILIV. Organizace provozu stravovani

Doba vydeje stravy:

vydejni doba presnidavky: od 8:45 hodin
vydejni doba obéda : od 11:40 hodin
vydejni doba svacinek: od 14:00 hodin

III. V. Dohled nad détmi béhem stravovani
Béhem celého provozu obéda jsou k dispozici pani uklizecky. Ty také zajistuji v pripadé

vyliti, rozbiti a jinych nehod okamzity uklid.
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O déti se stara po celou dobu pedagogicky personal, ktery rozléva détem polévku a

jidlo(hlavni jidlo) serviruje pani kuchaika.

IIL.VIL Strava v pripadé nemoci ¢i nepritomnosti ditéte

V ptipadé nemoci, nebo zjiného diivodu, je stravnik opravnén si objednanou stravu odebrat,
a to pouze 1. den neptitomnosti. Rodi¢ si obéd vyzvedne ve Skolni jidelné v dobé,. v 11.00-
11.20 hod, obéd bude vydan pouze do Cistych jidlonosi¢d. Na nasledujici dny je nutné dité

ze stravovani odhlasit. V pripadé neodhlasené stravy v dalSich dnech nepritomnosti ditéte na

www.strava.cz bude Gi¢tovana nedotovana cena stravného.

IIL.VIL Rozsah sluZeb Skolni jidelny

Jidelni listek je vyvéSen v Satnach jednotlivych tfid nebo www.msmitusova90.cz a

www. strava.cz.

Jidelni listek je sestavovan dle platnych norem, které jsou urceny pro Skolni stravovani a jsou
schvaleny Ministerstvem Skolstvi, mladeZe a télovychovy a také spolecnosti pro vyZzivu.

V jidelnich listcich jsou uvadény alergeny, které dana potravina obsahuje. Soucasti jidelniho
listku je i seznam alergend.

Pestrost jidel je uplatiiovana tak, aby se béhem mésice stiidala jidla, jak masita, tak bezmasa
a zeleninova.

Syrova zelenina a ovoce je détem podavana kazdodenné, a to i ve vice druzich. Moznosti, jak
varit détem zdravé a inspiraci hledadme na internetovych strankach, v normach pro $kolni

stravovani a Skolenich.

VyZivové normy = spotiebni koS. Spotiebni kos sleduje spotiebu: masa, ryb, mléka,

mlécnych vyrobkd, tuki, cukri, ovoce, zeleniny, lusténin a brambor

IILVIIL Dietni stravovani

Zatizeni umoznuje dietni stravovani, a to niZe popsanymi mozZnostmi.

V ptipadé potravinové diety(bezlakt6zové, bezlepkové ..) je mozno ditéti stravu donést a
ulozit v lednici ve $kolni jidelné (uzaviratelny box s jidlem, rozpisem-vSe podepsané)
Proskoleny personal stravu ditéti v uré¢enych ¢asech vyda. V dobé obéda strava bude ohtata

v mikrovinné troubé na pozadovanou teplotu.


http://www.strava.cz/
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Rodice jsou povinni dolozit 1ékatské potvrzeni ohledné narizené diety nebo potravinovych
alergii. Se zakonnym zastupcem je sepsana Dohoda o individualnim stravovani. Za obsah
prinaseného jidlonosice zodpovida zakonny zastupce.

Pfinesené pokrmy musi zdkonny zastupce oznacit jménem ditéte a také zodpovida za kvalitu
donesenych pokrmil nebo surovin a zaroveii i zdravotni nezavadnost nadob.

Potravinové alergie

Na jidelnich listcich $kola uverejnuje kddy alergentd u vSech podavanych pokrmi. Zakonny
zastupce je povinen toto sledovat a kazdodenné instruovat dité a tridni ucitelku o vylouceni

nékterého pokrmu ze sortimentu $kolou predkladané stravy.

Podminky zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a jejich ochrany pi‘ed socidlné

patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi nebo nasili.

1. Po celou dobu stravovani ditéte vykonava dohled pedagog. Ten také zajiStuje
bezpecnost a ochranu déti pred socialné patologickymi jevy diskriminace a pred projevy
nepratelstvi nebo nasili.

2.V ramci Skolniho vzdélavaciho programu jsou déti nenasilnou formou seznamovany a
pouceny o pravidlech bezpecnosti a ochrany zdravi. O provedeném pouceni déti jsou

provadény zaznamy.

Podminky zachazeni s majetkem Skolského zarizeni

1. Pedagog priibézné upozornuje déti na spravné zachazeni s vybavenim skolni jidelny.
2.V pripadé poskozeni majetku skolni jidelny ze strany déti, mtze pedagog po domluvé
se zakonnym zastupcem sjednat opravu nebo nahradu.

3. Pedagog a vSichni pracovnici materské skoly nahlasi zjisténé zavady na majetku

matetské Skoly vedouci $kolni jidelny.

Kontakty

Vedouci Skolni jidelny: Marcela Mydlaiova
Telefon: 724 048 522

Kuchatka: Martina Pavlaskova

Email: mydlarova@zsmitusoval6.cz

Webové stranky: www.msmitusova90.cz
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